
 
  

Utilisation du Défibrillateur avec 

         Réanimation Cardio-pulmonaire 

 OBJECTIFS DE LA FORMATION         

• A l’issue de la formation Initiation à l’utilisation du défibrillateur cardiaque (DSA  

défibrillateur semi-automatique), les stagiaires doivent avoir acquis les connaissances 

afin de pouvoir venir en aide lors d’un arrêt cardiaque et utiliser un défibrillateur 

semi-automatique ou automatique.  

• Être en mesure d’identifier les signes qui permettent de reconnaître un arrêt 

cardiaque.  

• Être capable de réaliser, devant une victime en arrêt cardiaque, les 3 gestes qui 

permettent d’augmenter les chances de survie :  

1- ALERTER   

2- MASSER   

3- DEFIBRILLER 

 

PUBLIC            
 

• Tout Public 

 

PRE-REQUIS           
   

• Aucun 

 

CONTENU           

• Définition et conséquences de l’arrêt cardiaque.  

• Signes de reconnaissance.  

• L’alerte des secours.  

• Le massage cardiaque.  

• Mise en œuvre du défibrillateur. 

 

MODALITES PEDAGOGIQUES         
 

• Alternance d'apports théoriques et de pratique.  

• Echange sur les situations de travail des participants.  

•  Démonstration en temps réel, puis démonstration commentée.  

• Phase d’apprentissage (pratique).  

• Mises en situation contextualisées. 

 

EVALUATION           
 

• Cette initiation à l’utilisation du défibrillateur ne donne lieu à aucune délivrance de diplôme  

ou de certification. (Arrêté du 16 juillet 2010) -Une attestation de formation vous sera 

cependant délivrée. 

 

INTERVENANT           

Nos formateurs sont certifiés par l’INRS, spécialisés et professionnels en secours. En activité 

dans le milieu de la prévention, ils disposent de leur propre matériel pédagogique ordinateur 

portable, vidéo projecteur, films, documents ressources, mannequins …) 

                                               

 

CAP CDO TOURAINE 

Antenne 

Tours/Fondettes 

Siege social PARIS 

 

Siret : 95384394300010 
 
RCS : 953 843 943 
 
 
Mail : contact@cap-
cdo-touraine.fr 
 
Tél : 06 73 14 85 87 
 

 

       
 

Durée : 4h (1/2 journée)    

Groupe : 

5 à 10 participants. 

400 net TTC 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour une identification des 

besoins, merci de 

contacter le référent 

pédagogique : 

 

 

 


